Instrugdes de Uso
RECIPROC® BLUE

Limas para Odontologia

DeNsPLY

BRASIL

Apresentagao:

A embalagem RECIPROC® BLUE é fornecida em blister, com 6 ou 4 instrumentos, ja esterilizados.

V040052021025 - Lima NiTi RECIPROC® blue R25 de 21mm com 04 unidades
V040052025025 - Lima NiTi RECIPROC® blue R25 de 25mm com 04 unidades
V040052031025 - Lima NiTi RECIPROC® blue R25 de 31mm com 04 unidades
V040052021040 - Lima NiTi RECIPROC® blue R40 de 21mm com 04 unidades
V040052025040 - Lima NiTi RECIPROC® blue R40 de 25mm com 04 unidades
V040052031040 - Lima NiTi RECIPROC® blue R40 de 31mm com 04 unidades
V040052021050 - Lima NiTi RECIPROC® blue R50 de 21mm com 04 unidades
V040052025050 - Lima NiTi RECIPROC® blue R50 de 25mm com 04 unidades
V040052031050 - Lima NiTi RECIPROC® blue R50 de 31mm com 04 unidades
V040252021025 - Lima NiTi RECIPROC® blue R25 de 21mm com 06 unidades
V040252025025 - Lima NiTi RECIPROC® blue R25 de 25mm com 06 unidades
V040252031025 - Lima NiTi RECIPROC® blue R25 de 31mm com 06 unidades
V040252021040 - Lima NiTi RECIPROC® blue R40 de 21mm com 06 unidades
V040252025040 - Lima NiTi RECIPROC® blue R40 de 25mm com 06 unidades
V040252031040 - Lima NiTi RECIPROC® blue R40 de 31mm com 06 unidades
V040252021050 - Lima NiTi RECIPROC® blue R50 de 21mm com 06 unidades
V040252025050 - Lima NiTi RECIPROC® blue R50 de 25mm com 06 unidades
V040252031050 - Lima NiTi RECIPROC® blue R50 de 31mm com 06 unidades

V040052021200 - Lima NiTi RECIPROC® blue R25, R40 e R50 de 21mm com 04 unidades
V040052025200 - Lima NiTi RECIPROC® blue R25, R40 e R50 de 25mm com 04 unidades.

Composigao
A parte ativa dos instrumentos RECIPROC® BLUE ¢ feita de liga de niquel-titanio. A RECIPROC® BLUE passa por
um processo de tratamento térmico para maior flexibilidade e uma maior resisténcia a fadiga ciclica em relagdo ao
niquel- titanio, tradicional. Devido a esse processo os instrumentos RECIPROC® BLUE podem parecer ligeiramente
curvados. Isso ndo é um defeito de fabrico e ndo diminui o desempenho do instrumento. Ndo é necessario endireitar
o instrumento antes de o utilizar no canal radicular.

Indicagoes de Uso

Preparagao do sistema canalar

Retratamento do sistema canalar

(eliminagéo de obturagdo com Gutta-Percha ou obturagdo com Gutta-Percha e pino de suporte)

Devido ao processo de tratamento térmico, os instrumentos RECIPROC® BLUE podem estar ligeiramente pré-
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curvados (max. 10°) para ter um acesso mais facil ao orificio dos canais que néo sao facil acesso.

RECIPROC® BLUE s6 pode ser usado com movimentos reciprocos, com um motor adequado para o efeito e com
ajustes originais VDW RECIPROC® BLUE, por exemplo, VDW.CONNECT Drive® ou VDW.GOLD® RECIPROC®.
A utilizagéo de sistemas reciprocos de acionamento sem definigbes originais VDW RECIPROC® BLUE pode causar
uma aplicagéo incorreta. Devido ao seu design especifico, o instrumento corta no sentido anti-horario, em modo
reciproco.

Contraindicagoes

Em casos raros, apos o canal estar preparado em 2/3 da extenséo de trabalho com um instrumento RECIPROC®
BLUE, se o instrumento manual para determinacdo do comprimento de trabalho s6 puder ser levado em posicao
torcida, sera necessario instrumentar até 1ISO 15. Se apds a preparagéo do canal a lima manual de tamanho ISO 15
sé puder ser levada ao comprimento de trabalho em posicdo torcida, isto indica que existe uma curvatura abrupta
do canal na regido apical.

A utilizagdo de instrumentos RECIPROC® ou RECIPROC® BLUE pré-curvados é contraindicada nesta situagao.
Nestes casos, a preparagao do canal devera ser concluida com limas manuais. Esta limitacdo vale também para os
demais sistemas rotatoérios de niquel-titanio.

Adverténcias

Desconhecidas.

Precaugodes

e Os instrumentos s6 devem ser usados por profissionais qualificados, em consultérios de dentistas ou em
clinicas.

e Os instrumentos RECIPROC® BLUE sao instrumentos esterilizados e previstos para uso Unico na
preparagao e revisdo de no maximo 1 (um) molar, e ndo devem ser reutilizados. O instrumento ndo pode ser
reesterilizado.

e Apoés cada utilizagdo do instrumento, deve ser realizada uma verificagdo do instrumento, a fim de detectar
sinais de desgaste, como por exemplo: Torgdes, dobragem do instrumento, ou arestas de corte danificadas.
Caso necessario, descarte o instrumento e utilize um instrumento novo.

e Apds um maximo de 3 movimentos de bicada ou vai-vem deve ser realizada uma limpeza das I&minas do
instrumento em toda sua parte ativa, e uma limpeza do canal segundo o respetivo protocolo de irrigacao.

e Os instrumentos RECIPROC® BLUE somente devem ser usados aplicando-se uma leve pressdo. Se for
sentida uma resisténcia no canal e o instrumento ndo avangar mais, o instrumento RECIPROC® BLUE deve
ser limpo, o canal deve ser irrigado segundo o respectivo protocolo, e em seguida deve ser testada a
acessibilidade do canal por meio de uma lima C-PILOT® ISO tamanho 10. Em seguida, continuar com a
preparagao por meio de escovamento com um breve movimento lateral da lima. Se o avango continuar dificil,
ou ficar até impossivel, sera necessario instrumentar com limas C-PILOT® até tamanho ISO 15.

e E obrigatério o uso de dique de borracha em todo procedimento operatério.
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Efeitos Adversos

Desconhecidas.

Instrucoes Passo a Passo

Preparo de um canal reto
e Escolha do instrumento RECIPROC® BLUE a usar:
¢ Na maioria dos casos, R25 sera o tamanho adequado para o preparo do canal radicular. Consultando-se a
imagem radiografica inicial, sera avaliado se o canal a tratar & eventualmente um canal estreito, médio ou
largo. Se na imagem radiografica o canal estiver completamente invisivel, ou apenas parcialmente visivel:
Evidéncia de um canal estreito = aplicacdo de R25.
e Se naimagem radiografica o canal estiver completamente visivel:
1. Aplicar de modo passivo um instrumento manual ISO tamanho 30 ao comprimento de trabalho. Se

o instrumento alcangar de modo passivo ao comprimento de trabalho, isto sera um indicio da
presenga de um canal largo = aplicagdo de R50.

2. Se o instrumento manual ISO tamanho 30 ndo puder ser introduzido de modo passivo ao
comprimento de trabalho, aplique um instrumento manual ISO tamanho 20 ao comprimento de
trabalho.

Se o instrumento alcangar de modo passivo o comprimento de trabalho, isto € indicio de um canal
médio = aplicagao R40.

3. Se o instrumento manual ISO tamanho 20 ndo alcangar de modo passivo o comprimento de
trabalho, isto é indicio de um canal estreito = aplicacdo R25.

N.B.: Modo passivo significa que o instrumento vai diretamente para o comprimento de trabalho sem qualquer
pressado e pode ser movido para cima e para baixo sem acédo de preenchimento. A amplitude do movimento para
cima e para baixo deve ser de 4-5 mm.

Primeiro passo no caso de aplicagédo de R25:

Antes de uma instrumentacdo mecanizada com R25, deve-se avaliar, com base na imagem radiografica inicial, o
comprimento do canal. Ajustar através do stop de borracha aprox. 2/3 do comprimento de trabalho avaliado
radiograficamente.

Primeiro passo no caso de aplicagdo de R40 e R50:

Antes da escolha do respetivo instrumento RECIPROC® BLUE determinar eletronicamente o comprimento de
trabalho fazendo uso de uma lima tipo C-PILOT® ou tipo K. Ajuste através do stop de borracha ao comprimento de
trabalho.

Passos seguintes:
1. Aplique um liquido irrigante na cavidade.

2. Introduza o instrumento RECIPROC® BLUE no canal. Ative o motor quando o instrumento estiver no orificio do
canal radicular.

3. Movimente agora o instrumento lentamente e com uma ligeira presséo no sentido apical, em vai -e-vem ou
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bicada. Deste modo o instrumento pode avancar com facilidade no canal. A amplitude do movimento de
bicada ndo devera ultrapassar 3 mm.

Um movimento de bicada = um pick.

Caso necessario, podemos alargar o canal no seu tergo coronario, por meio de movimentos de pincelada da
lima contra as paredes.

Apbs 3 picks, devera realizar a limpeza do instrumento.
Irrigacdo do canal.
Verificar a acessibilidade do canal, por meio de uma lima tipo C-PILOT® ISO tamanho 10.

Repetir os passos 3 a 6, até que sejam alcangados 2/3 do comprimento de trabalho avaliado (assinalada
pela posi¢édo do stop de borracha).

No caso de uso de R25:
Determinagao com o localizador apical do comprimento de trabalho. (Raypex 6)
No caso de uso de R40 e R50:

Apds a preparacgdo do tergco médio do canal, fazer um controle do comprimento de trabalho inicialmente
avaliado, por meio do localizador apical. (Raypex 6)

Finalmente, repetir os passos 3 a 6 até se alcangar o comprimento de trabalho.

. Determinagao do calibre apical (apical gauging) por meio da introdugao de um instrumento manual com um

tamanho I1SO imediatamente superior ao instrumento RECIPROC® BLUE que foi introduzido até ao
comprimento de trabalho. Se o instrumento manual puder ser introduzido até 0,7mm antes da extensao de
trabalho (ligeiro ajuste da retengdo), mas sem passar mais além, ndo sera preciso fazer qualquer
alargamento adicional do tergo apical. Se o instrumento manual puder ser introduzido até ao comprimento
de trabalho, devera a preparacgao ser finalizada com um instrumento RECIPROC® BLUE maior.

Revisado de obturagées com Gutta-Percha ou obturadores de pino de suporte com R25, passo a passo:

1.

2.
3.

5.

Eliminagdo da Gutta-Percha no tergo coronal por meio de um instrumento adequado (p.ex. Gates Bohrer)
ou ultrassom (p.ex. VDW.ULTRA®).

Caso necessario, amolecer a Gutta-Percha com um pouco de solvente (p.ex. 6leo de eucalipto).

A utilizacdo de R25 faz-se como anteriormente descrito. Se for sentida uma resisténcia no canal, ndo se
deve aplicar qualquer pressdo. Retirar o instrumento do canal, aplicar um pouco de solvente, e repetir o
procedimento. Os pinos de suporte podem ser retirados como uma sO pega, durante a utilizagdo o
instrumento RECIPROC® BLUE. Se isto nao for possivel, eles serdo retirados do canal juntamente com a
guta-percha.

Para a eliminacao de restos de Gutta-Percha na parede do canal, aplicar o instrumento com movimentos de
escovagem ao longo da parede do canal.

Apbs se alcangar o comprimento de trabalho com R40 ou R50, o canal podera ser eventualmente alargado
no sentido apical.

Desinfeccao, limpeza e esterilizagao

A RECIPROC® BLUE é prevista para uma utilizagéo unica. Nao se recomendam procedimentos de desinfecgéo,
limpeza e esterilizagdo. A reutilizagdo da RECIPROC® BLUE pode aumentar o risco de contaminagéo cruzada e de

rotura.
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Cuidados de Conservagao

Temperatura de 0°C a 30°C e UR 50 — 60%. Protegido de Luz Solar Direta.
Prazo de Validade: 5 anos
Produto exclusivo para uso médico-odontoldgico.
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