paracada caso clinico.
Alusar Esthet-X HD lo mejor es no “esparcir” y si esculpir.

Esthet-X HD ha sido desarrollado para suministrar un brillo superficial mas elevado y de larga duracidn con el fin de simular el esmalte natural. Para lograr el brillo superficial adecuado y su
mantenimiento maximo se recomienda la utilizacidn del sistema de acabamiento Enhance® y sistema para pulimento PoGo®, si prefiere también se puede utilizar la pasta para pulimento Prisma
Glos.

SELECCION DECOLOR

La combinacién de colores de Esthet-X HD fue proyectada cientificamente para permitir la simulacidn perfecta de la estructura del diente (esmalte y dentina) con un efecto transliicido.
Adicionalmente, colores opacos y de esmalte permiten la reposicion de cada componente perdido de la estructura dental con camadas de opacidades diferentes mezcladas para crear una
restauracion con vitalidad y translucidez natural.

El color final serd el resuttado de la interaccion del espesor de las camadas del compuesto restaurador y de la estructura dental adyacente (esmalte y/o dentina). La intensidad del color esta
relacionada al espesor de las camadas de opaco/cuerpo/esmalte de ESTHET-X HD utilizados.

Eluso de un modelo previo es un excelente método de verificacidn del color. La técnica incluye el uso del color previamente seleccionado y aplicado en espesor proximo a la de la restauracion final.
Elmaterial debe ser aplicado sobre el area limpia, hidratada y NO CONDICIONADA, para entonces ser polimerizado.

Dentistas, auxiliares y pacientes podran tener una vision del resuttado del color seleccionado. Después de la visualizacion, el compuesto podra ser facilmente destacado con el auxilio de un
instrumento. Tener cuidado con los efectos que la sala o la luz ambiente puedan causar en la seleccidn del color. Los accesorios de la sala clinica, paredes coloridas y la reflexion de papeles de
pared pueden influir en la seleccion del color. Lo ideal es hacer la seleccion del color con luz natural, observando el color del diente por curtos periodos y usar una cartulina azul para neutralizar los
efectos de la acomodacion visual. La observacidn de un fondo azul tendra un efecto relajante para los ojos del operador, aumentado la distincidn de los colores. Es recomendable obtener el auxilio
de los asistentes, asi como del paciente, en la seleccion del color.

INSTRUCCIONES DEUSO

1-Seleccion del color

Laseleccion del color debe ser realizada con los dientes limpios, hidratados, libres de placas bacterianas y de pigmentacidn extrinseca.

Laescala de color para Esthet-X HD fue creada para simular el resultado final con camadas de colores especificas. Seleccionar la paleta con el color que mejor reproduzca el resultado deseado. La
mezcla de camadas de colores y espesores diferentes permite el ajuste del color estandar.

2- Preparacion Cavitaria
Restauraciones Anteriores: Usar preparaciones cavitarias conservadoras paratodas las Clases lll, IV y V. Realizar un bisel en el angulo cavo superficial para facilitar el condicionamiento acido.

Detalles Técnicos: el enmascaramiento estético de manchas intrinsecas puede requerir preparaciones mas profundas para permitir la adecuada mezcla del material restaurador.

Restauraciones Posteriores: El disefio de la preparacidn cavitaria es esencialmente el convencional, sin embargo se debe retirar el esmalte que no tenga soporte con un instrumento cortante
manual. No dejar residuos de amalgama o de otros materiales de hase en el interior de las cavidades, pues estos podran perjudicar en la transmisidn de luz y el endurecimiento del material
restaurador.

Limpiar el esmalte y la dentina no preparados utilizando piedra pomez y agua, lavar cuidadosamente con un spray de agua y secar con aire. Para el esmalte y la dentina recién-preparados, limpiar
conun spray de aguay secar conaire.

3- Proteccion Pulpar

En los preparaciones cavitarias con pequefia o mediana profundidad, la aplicacién de un forro de hidrdxido de calcio no es necesaria. Sin embargo, en los preparaciones cavitarias profundas, se
puede proteger la dentina proxima a la pulpa dental con una capa de hidrdxido de calcio (Dycal o Hydro C), dejando libres las otras paredes de la cavidad para adhesidn con XP Bond el Prime & Bond
2.1.

4~ Colocacion de la Matriz
Pararestaurar anatdmicamente los dientes, se debe usar matrices comunes o preformadas de poliéster. En los dientes posteriores, usar matrices de poliéster o metalicas. Eluso pre-relleno facilita
la obtencidn de contactos proximales adecuados.

5- Condicionamiento Acido

5.1- Después de la colocacién del aislamiento absoluto o de otro método adecuado de aislamiento, aplicar el ACONDICIONADOR DENTAL GEL en las superficies dentales. Iniciar por el esmalte,
dejandole en contacto por 15 segundos. Enseguida, extender el ACONDICIONADOR DENTAL GEL sobre toda la dentina y dejar por mas 15 segundos. Lavary secar de acuerdo con las instrucciones a
continuacién.

Alternativamente, podré ser realizado el condicionamiento acido del esmalte convencional. En ese caso, dejar el acido en contacto solamente con el esmalte por lo menos por 15 segundos.

5.2- Lavadoy Secado

Remover el gel con un succionador de alta potencia y un spray de agua. Lavar las areas condicionadas por lo menos por 15 segundos. Remover el exceso de humedad con pelotitas de algoddn
himedas.

Paramejores resultados, antes de remover los excesos de agua, saturar las pelotitas de algoddn con agua y apretarlas en gasa seca. Después de la remocion de los excesos de humedad, proceder
inmediatamente a la aplicacion de XP Bond el PRIME & BOND 2.1.

Nota Importante: El objetivo del secado por absorcidn es proveer la correcta cantidad de humedad en la superficie dental a través de la remocidn del exceso de agua y evitar la diseccion de la
superficie de la dentina. No fregar la superficie dental durante el secado. La superficie se debe secar mientras presentar areas de empozamiento, manteniéndose la superficie himeday brillante.
Una vez que las superficies dentales hayan sido adecuadamente tratadas, esas deben permanecer libres de contaminacion. Si ocurre contaminacion por saliva, repita los procedimientos de
condicionamiento acido.

APLICACION DEESTHET-X HD
Dispensar la cantidad necesaria de ESTHET-X HD sobre un bloque de transferencia a través de leve torsion del émbolo en el sentido horario. Después de la retirada del material, girar el émholo en el
sentido anti-horarioy recolocar latapa enlajeringa.

1. Dientes Anteriores

Aplicar ESTHET-X HD en la preparacion cavitaria con un instrumento apropiado para compuesto. Modelar el material restaurador.

ESTHET-XHD puede ser aplicado y fotopolimerizado en incrementos de aproximadamente 2mm.

Detalle Técnico: Para una combinacion estética de los colores, cadaincremento debe ser polimerizado por 20 segundos con el fin de formar una base para elincremento siguiente.

2Dientes Posteriores

a) Clases | yV - ESTHET-X HD debe ser aplicado en incrementos de 2mm. Cada incremento debe ser polimerizado por 20 segundos.

b) Clase Il - Iniciar por la caja proximal. Adaptar firmemente cada incremento de 2mm de encuentro a las paredes cavitarias, estabilizando la matriz. Para eso, usar un condensador presionando del
centroen direccion alas paredes.

Fotopolimerizar cada incremento por 20 segundos. Lo restante de la cavidad podra ser llenado con incrementos de aproximadamente 2mm de espesor y polimerizado individualmente por 20
segundos.

Antes de la polimerizacidn final, hacer la esculturay el contorno de la restauracion, usando paratanto elinstrumento de su preferencia o instrumentos para esculturay brufiimiento.

Detalle Técnico: Para minimizar el tiempo de acabamiento, hacer primeramente el contorno de la cresta marginaly, después, la anatomia oclusal.

ESTHET-XHD no escurre, lo que permite que la forma anatomica final y los margenes puedan ser adecuadamente talladas antes de la polimerizacién final.

POLIMERIZACION

Fotopolimerizar cada area de la superficie de la restauracion por lo menos por 20 segundos. Para los colores opacos y /o més oscuros aumente ese tiempo en por lo menos 20 segundos mas.
ESTHET-XHD debe ser fotopolimerizado a(in através del esmalte vestibular y palatino.

0BS: Se recomienda verificar la intensidad de luz emitida por la ldmpara de fotocurado por lo menos cada 6 meses.

Detalle Técnico para optimizar la seleccion de color: La opacidad de los colores de cuerpo de ESTHET-X HD fue cientificamente desarrollada para permitir que el color de la estructura del esmalte y
de la dentina sea mimetizada por el compuesto, resultando en una restauracion con apariencia natural.

ACABAMIENTOY PULIMENTO

El acabamiento puede ser realizado después de la polimerizacion. Los excesos podran ser removidos con el auxilio de fresas de carburo multihojas para acahamiento. El refinamiento del
acabamiento es realizado utilizandose el sistema Enhance (discos, copas y puntas). Alternativamente, discos de éxido de aluminio podran ser utilizados. Un atto brillo podra ser obtenido en ESTHET-
XHD usandose el Sistema de Pulimento PoGo (discos, copas y puntas) 0 aiin con pastas de pulimento finay ultra fina con copas de caucho para pulimento.

Procedimientos de Acabamiento y Pulimento:
1°Paso: Completar a eliminacion dos excesos y dar la forma externa de la restauracion usando brocas muttihojas o puntas diamantadas de acahamiento.

2° Paso: Adaptar una punta ENHANCE de acabamiento (copa, disco o punta) al contra-angulo de la pieza de mano y continuar el acabamiento. La abrasividad del sistema Enhance es controlada a
través de la presion aplicada a la superficie del compuesto. Una gran presidn removera grandes porciones del material, mientras una pequefia presion removera pequefias porciones del material
restauradory produciré una superficie mas lisa, facilitando el posterior pulimento final.

3° Paso: Adaptar una punta PoGo de pulimento (Copa, Disco o punta) al contra angulo de la pieza de mano e iniciar el pulimento. Trabajar la superficie de la restauracion a seco, utilizando presion y
velocidades moderadas. Para obtener una superficie altamente brillante, reduzca la presion aplicaday realice pequefios movimientos de pulimento.

Detalles Técnicos:

1- La abrasividad de las puntas de acabamiento podra ser controlada a través de la presion aplicada a la superficie del compuesto. Una gran presion removeré grandes porciones de material
restaurador, mientras una pequefia presion removera pequefias porciones, produciendo una superficie mas lisa.

2- Asi como cualquier instrumento rotatorio, el contacto prolongado provocara aumento indeseable de la temperatura, pudiendo causar dafios a la restauracion y a la vitalidad dental. Se
recomienda, entonces, eluso intermitente con presion leve o moderada.

CONFECCIGN DE INLAY/ONLAY

1- Seleccidn de color: La seleccion final del color debe ser realizada antes de la preparacion del diente.

Antes de seleccionar el color, los dientes deben estar limpios, hidratados y cualquier mancha extrinseca debe ser anteriormente removida.

2- Preparacion de la cavidad: Las exigencias esenciales para una preparacion cavitaria deben ser respectados. Se recomienda redondear los angulos cavo-superficiales para mejorar la region de
interface entre la restauracion y el diente. Ninguna amalgama residual o el otro material que puedainterferir la polimerizacion del cemento o latransmisidn de luz puede ser utilizado como hase.

3- Elmoldeado debe ser realizado con Aquasil Ultra (silicona de adicidn) o Precise (silicona de condensacidn), pues puede ser necesario miltiplos vaciados.

3.2- Unarestauracion provisional debe ser cementada en el diente preparado. Use un material para cementacion que no contenga eugenol.

3.3- Dos modelos de yeso seran fabricados. Un sera troqueladoy utilizado para los procedimientos usuales de confeccion delinlay/onlay. El segundo modelo sera el modelo maestro y seré utilizado
paraelajuste final del contorno.

4~ Fabricacion de la Protesis:

4.1- Enlamayoria de casos, la restauracion puede ser fabricada con el uso de 3 incrementos, cada un profundidad de hasta 4mm.

4.2- Aplique el primer incremento creando el cuerpo de la restauracian. La Fotopolimerizacion debe ser realizada en el laboratorio por 2 minutos. Aplique un segundo incremento, capa del cuerpo,
permitiendo asila formacidn del contorno proximal y anatomia oclusal. Repetir la fotopolimerizacidn antes de la colocacidn de la capa final translicida de “esmalte”.

5- Acabamiento y Pulimento (laboratorio): Elacabamiento y pulimento deben ser realizados como fue descrito en el item acabamiento y pulimento descrito anteriormente.

6- Cementacidn: Latécnicarecomendada de cementacion es la adhesiva utilizando el sistema Enforce.

7- Ajuste y pulimento en el consultorio (clinica): Después de la cimentacidn, haga todo el ajuste oclusal necesario y realice el pulimento en todas las superficies conforme indicado en el item
acabamientoy pulimento para restauraciones directas.

HIGIENE

Limpiezay Desinfeccion

Serecomienda la utilizacion de una barrera protectoraen las jeringas para evitar la contaminacién cruzada por el contacto con las manos o tejidos orales. Eluso de liguidos para desinfeccidn puede
causarmanchas y dafiar la etiqueta del producto.

PRESENTACIONES:

Kit Esthet-X HD con:

05 Jeringas de ESTHET-X HD con 3g cada una en los colores: A2, A3, A3.5,A2-0, Y-E
01XPBond de4,5ml

01Jeringa de Acondicionador Dental Gel de 2.5 ml

01Caja de Enhance Sistema de Acabado de Compuestos

50 Puntas Aplicadoras

05 Agujas Aplicadoras descartables

Repuestos de Esthet-X HD:
01Jeringa easy- twist de ESTHET-X HD con 3g cada una, en los siguientes colores:
W-0,A2-0, A4-0,B2-0,C1-0,C4-0,D3-0, W, XL, A1, A2, A3, A3.5, A4, B1, B2, B3, B5/DY, C1, C2, C3, C4, C5/XGB, D2, D3, U(Universal), CE, WE, YE, AE, GE.

ALMACENAMIENTO
Mantener en unssitio seco, entemperaturas entre 10°Cy 25°Cy protegido de la luz solar directa.

PLAZ0 DE VALIDEZ: 3afios
No usar después de lafecha de expiracion.

USOPROFESIONAL

Fabricado por:
Dentsply/ Caulk - Mitford, DE. 19963-0359

Importadoyy distribuido por:

Dentsply Indistria e Comércio Ltda

Calle Alice Hervé, 86 - CEP 25665-010 - Petrdpolis RJ
CNPJ31.116.239/0001-55

Registros ANVISA n’:

80196880236 (Esthet-XHD):

80196880225 (XPBond):

10186370005 (Acondicionador Dental Gel);
10186370131 (Enhance)

Responsable Técnico: Marcelle Cortezia - CRf-RJN° 7999
Industria Brasilefia

|
www.dentsply.con.br
Central de Relacidn: 08007211200

"ECONOMIZE ENERGIA.
RECICLAR MATERIALES
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DeNspLY
EsTHET X H[O

Resina Composta Fotopolimerizdvel de Alta Definigdo

ESTHET-X HD é um material restaurador de alta definicao, fotopolimerizavel, radiopaco, indicado para uso em restauracdes de dentes anteriores e posteriores, permanentes ou deciduos. Deve ser
usado em conjunto com o Adesivo XP Bond ou com Prime & Bond 2.1.

APRESENTACAO
As cores regulares de corpo foram ajustadas a escala Vita e oferecem o efeito camaledo. Adicionalmente as cores regulares para corpo, cores opacas para dentina e esmaltes transliicidos estao
disponiveis para atender as mais altas necessidades estéticas do dia-a-dia.

Esthet- X HD permite que o dentista caracterize individualmente cada restauracao estética realizada no consultdrio, parecendo assim, ter sido feita sob encomenda.

Cores opacas para dentina Cores regulares para corpo Cores translicidas para esmaltes

W-0 Al

A2-0 A2

A4-0 A3

B2-0 A35

C1-0 A4

C4-0 B1

D3-0 B2

B3

B5 /DY

C1

C2

C3

C4

C5/XGB

D2

D3

U/ Universal
W/ Branco
XL / Extra Claro

CE / Esmalte Claro
WE / Esmalte Branco
YE/ Esmalte Amarelo
AE / Esmalte Ambar
GE / Esmalte Cinza

Amatriz resinosa de ESTHET-X HD é patenteada e apresenta uma grande durabilidade, estabilidade hidrolitica e resisténcia a propagacao de fraturas. Esta matriz, combinada com a distribuicao de
cargas, possibilita a obtencao de alto polimento superficial e sua manutencao por mais tempo.
Este compésito restaurador é monocomponente, fotopolimerizdvel e embalado em préticas seringas easy-twist.

COMPOSICAD

Amatriz Resinosa de ESTHET-X HD consiste em uma combinacao de Bisfenol-A metacrilato de glicidila (Bis GMA), Dimetacrilato de Bisfenol-A etoxilado (BisEMA) e dimetacrilato de trietileno glicol
(TEGDMA), canforoguinona, fotoiniciador, estabilizante e pigmentos.

As particulas de carga sao uma combinacao de Vidro de Fluoroborosilicato de Bario com tamanho médio de particula variando de 0.4 a 0.7 micron e nanosilica (tamanho de particula 0.04pm).

INDICAGOES

ESTHET-XHD é indicado para:

1- Restauracao direta paratodas as classes cavitarias de dentes anteriores e posteriores;

2- Confeccao de faceta estética direta e pararecontornos cosméticos como por exemplo fechamento de diastemas, reconstrucdes de bordas incisais;
3- Fabricacaoindireta deinlays, onlays e facetas Veneer.

CONTRA-INDICACAO
ESTHET-XHD é contra-indicado para pacientes que apresentam histdrico de severareacao alérgica aresinas de metacrilato.

AVISOS

1- Esthet-X HD contém o metacrilato polimerizével que pode ser irritante aos olhos e descamar amucosa oral. Além disso, pode causar dermatite de contato alérgico em pessoas suscetiveis.

2- Evite o contato com os olhos para minimizar qualquer tipo de irritacao ou danos a cdrnea. Em caso do contato com olhos, enxagiie imediatamente com dgua abundante e procure atencao médica.
3- Evite o contato com a pele paraimpedir irritacao ou resposta alérgica. Se o contato com a pele ocorrer,

removaimediatamente o material com algoddo e lave a regiao afetada com agua e saho. Em caso do sensibilidade interrompa o uso e procure atencao médica.

4- Evite o contato com a mucosa oral paraimpedir a inflamacao. Se o contato acidental ocorrer, remova imediatamente o material dos tecidos e lave o local com dgua em ahundéncia. Se o sintoma
persistir procure atencao médica.

PRECAUCOES

1- Este produto deve ser utilizado apenas para afinalidade que se destina. Qualquer forma de uso diferente daindicada é de inteira responsabilidade do usuario.

2-0 contato com saliva e sangue durante ainsercao do Esthet-X HD no preparo cavitario pode causar falha da restauracao. 0 uso de lencol de borracha ou isolamento adequado é recomendado.
3- Erecomendado o uso de culos protetor apropriado, méscara e luvas. 0 uso de dculos protetor tamhém é recomendatlo para pacientes.

4- 0 Esthet- XHD é um material fotopolimerizavel. Utilize-o imediatamente apds removido da seringa e proteja da luz ambiente.

5- Aseringa de Esthet- XHD deve ser fechadaimediatamente apés o uso.

6- Interacdes: Materiais que contém eugenol em sua composicao nao devem ser usados em conjunto com este produto porque pode interferir o processo de endurecimento (presa) do material.

ARMAZENAMENTO

Mantenha o produto fora da luz solar direta e a armazenagem deve ser em um local bem ventilado em temperatura entre 10°-25°C.

Permita que o material alcance atemperatura ambiente antes do uso. A umidade excessiva pode adversamente afetar as propriedades do Esthet- X HD.
Proteja da umidade.

0 produto ndo deve ser congelado.

Nao use apds a data de validade.

REACOES ADVERSAS

0 produto pode rritar pele e olhos.

Contato de olho: irritacao e possiveis danos a cérnea.
Contato da pele: irritacao ou resposta alérgica.
Membranas Mucosas: inflamagao e edema. Veja avisos.

TECNICA
0 material restaurador Esthet-X HD é esculpivel, ndo pegajoso e permite que o dentista construa a anatomia especifica e necessaria para cada caso clinico.
Ao usar Esthet-X HD o melhor & nao “espalhar” e sim esculpir.



Esthet-X HD foi desenvolvido para fornecer um brilho superficial mais elevado e de longa duracdo a fimde simular o esmalte natural. Para conseguir o brilho superficial adequado e sua manutencao
méxima recomenda-se a utiliza#o do sistema de acabamento Enhance® e sistema para polimento PoGo® se preferir pode-se utilizar também a pasta para polimento Prisma Gloss.

SELECAO DECOR

A combinagao de cores do Esthet-X HD foi projetada cientificamente para permitir a simulacao perfeita da estrutura do dente (esmalte e dentina) com um efeito translicido. Adicionalmente, cores
opacas e de esmalte permitem a reposicao de cada componente perdido da estrutura dental com camadas de opacidades diferentes misturadas para criar uma restauracao com vitalidade e
translucidez natural.

A cor final sera o resultado da interacao da espessura das camadas do compésito restaurador e da estrutura dental adjacente (esmalte e/ou dentina). A intensidade da cor esta relacionada a
espessura das camadas de opaco/corpo/esmalte de ESTHET-X HD utilizados.

0 uso de um modelo prévio & um excelente método de verificacao da cor. A técnica inclui o uso da cor previamente selecionada e aplicada em espessura préxima a da restauracao final. 0 material
deve ser aplicado sobre a drea limpa, hidratada e NAQ CONDICIONADA, para entdo ser polimerizado.

Dentistas, auxiliares e pacientes poderao ter uma visao do resultado da cor selecionada. Apds a visualizagao, o compdsito poderé ser facilmente destacado com o auxilio de um instrumento. Tomar
cuidado com os efeitos que a sala ou aluzambiente possam causar na selecao da cor. 0s acessorios da sala clinica, paredes coloridas e a reflexao de papéis de parede podem influenciar na selecao
da cor. 0 ideal é fazer a selecdo da cor com luz natural, observando a cor do dente por curtos periodos e usar uma cartolina azul para neutralizar os efeitos da acomodacao visual. A observaco de
um fundo azul tera um efeito relaxante para os olhos do operador, aumentado a distingao das cores. E recomendavel obter-se o auxilio dos assistentes, assim como do paciente, na selecao da cor.

INSTRUGOES DEUSO

1-SelecaodaCor

Aselecdo da cor deve ser realizada com os dentes limpos, hidratados, livres de placas hacterianas e de pigmentacao extrinseca.

Aescala de cor para Esthet-X HD foi criada para simular o resultado final com camadas de cores especificas. Selecionar a paleta com a cor que melhor reproduz o resultado desejado. A mistura de
camadas de cores e espessuras diferentes permite o ajuste da cor padrao.

2- Preparo Cavitario
Restauragdes Anteriores: Usar preparos cavitarios conservadores paratodas as Classes lll, IV e V. Realizar um bisel no angulo cavo superficial para facilitar o condicionamento acido.
Detalhes Técnicos: o mascaramento estético de manchas intrinsecas pode requerer preparos mais profundos para permitir a adequada mistura do material restaurador.

Restauracdes Posteriores: 0 desenho do preparo cavitario é essencialmente o convencional, porém deve-se clivar o esmalte desapoiado com um instrumento cortante manual. Nao deixar
residuos de amalgama ou de outros materiais de base nointerior das cavidades, pois estes poderao prejudicar natransmissao de luz e 0 endurecimento do material restaurador.

Limpar o esmalte e a dentina nao preparados utilizando pedra pomes e agua, lavar cuidadosamente com um spray de dgua e secar com ar. Para o esmalte e a dentina recém-preparados, limpar
com um spray te agua e secar comar.

3- Protecdo Pulpar
Nos preparos cavitarios com pequena ou média profundidade, a aplicagao de um forramento de hidrdxido de calcio nao & necessaria. Porém, nos preparos cavitarios profundos, pode-se protegera
dentina prdxima a polpa dental com uma camada de hidrdxido de calcio (Dycal ou Hydro C), deixando livres as outras paredes da cavidade para adesao com XP Bond ou Prime & Bond 2.1.

4~ Colocacao da Matriz
Para restaurar anatomicamente os dentes, deve-se usar matrizes comuns ou pré-formadas de poliester. Nos dentes posteriores, usar matrizes de poliester ou metalicas. 0 uso de pré-cunhagem
facilita a obtencao de contatos proximais adequados.

5- Condicionamento Acido

5.1- Apés a colocaco do isolamento absoluto ou de outro método adequado de isolamento, aplicar o CONDICIONADOR DENTAL GEL nas superficies dentais. Iniciar pelo esmalte, deixando-o em
contato por 15 segundos. Em seguida, estender o CONDICIONADOR DENTAL GEL sobre toda a dentina e deixar por mais 15 segundos. Lavar e secar de acordo com as instrucdes a seguir.
Alternativamente, podera ser realizado o condicionamento acido do esmalte convencional. Neste caso, deixar o acido em contato apenas com o esmalte por no minimo 15 segundos.

5.2- Lavagem e Secagem

Remover o gel com um sugador de alta poténcia e um spray de agua. Lavar as areas condicionadas por pelo menos 15 segundos. Remover o excesso de umidade com holinhas de algodao imidas.
Para melhores resultados, antes de remover os excessos de agua, saturar as bolinhas de algodao com dgua e espremé-las em gaze seca. Apds a remocao dos excessos de umidade, proceder
imediatamente a aplicacao de XP Bond ou PRIME & BOND 2.1.

Nota Importante: 0 objetivo da secagem por absorcao é prover a correta quantidade de umidade na superficie dental através da remocao do excesso de agua e evitar a dessecacao da superficie da
dentina. Nao esfregar a superficie dental durante a secagem. A superficie deve ser séca enquanto apresentar areas de empogamento, mantendo-se a superficie imida e brilhante.

Uma vez que as superficies dentais tenham sido adequadamente tratadas, estas devem permanecer livres de contaminacdo. Se ocorrer contaminacao por saliva, repetir os procedimentos de
condicionamento acido.

APLICACAO DO ESTHET-XHD
Dispensar a quantidade necesséria de ESTHET-X HD sobre um bloco de transferéncia através de leve torcao do @mbolo no sentido horério. Apds a retirada do material, girar o émhbolo no sentido anti-
horario e recolocar atampa na seringa.

1.Dentes Anteriores

Aplicar ESTHET-X HD no preparo cavitario com um instrumento apropriado para compdsito. Modelar o material restaurador.

ESTHET-X HD pode ser aplicado e fotopolimerizado em incrementos de aproximadamente 2mm.

Detalhe Técnico: Parauma combinacao estética das cores, cadaincremento deve ser polimerizado por 20 segundos a fim de formar uma base para o incremento seguinte.

2.Dentes Posteriores

a) Classes | e V - ESTHET-X HD deve ser aplicado em incrementos de Zmm. Cadaincremento deve ser polimerizado por 20 segundos.

b) Classe Il - Iniciar pela caixa proximal. Adaptar firmemente cada incremento de 2mm de encontro as paredes cavitrias, estabilizando a matriz. Para isto, usar um condensador pressionando do
centroem direcao as paredes.

Fotopolimerizar cada incremento por 20 segundos. 0 restante da cavidade podera ser preenchido com incrementos de aproximadamente 2mm de espessura e polimerizado individualmente por 20
segundos.

Antes da polimerizacao final, fazer a escultura e o contorno darestauracao, usando paratanto o instrumento de sua preferéncia ou instrumentos para escultura e brunimento.

Detalhe Técnico: Para minimizar o tempo de acabamento, fazer primeiramente o contorno da crista marginal e, apés, a anatomia oclusal.

ESTHET-X HD nao escoa, 0 que permite que a forma anatdmica final e margens possam ser adequadamente esculpidas antes da polimerizaao final.

POLIMERIZACAO

Fotopolimerizar cada area da superficie da restauracao por pelo menos 20 segundos. Para as cores opacas e /ou mais escuras aumente este tempo em mais 20 segundos no minimo. ESTHET-X HD
deve ser fotopolimerizado ainda através do esmalte vestibular e palatino.

0BS: Recomenda-se verificar a intensidade de luz emitida pelo seu fotopolimerizador a cada 6 meses Detalhe Técnico para otimizar a selecao de cor: A opacidade das cores de corpo do ESTHET-X
HD foi cientificamente desenvolvida para permitir que a cor da estrutura do esmalte e da dentina seja mimetizada pelo compésito, resultando em uma restauracao com aparéncia natural.

ACABAMENTO E POLIMENTO

0acabamento pode ser realizado logo apds a polimerizacao. Os excessos poderao ser removidos com o auxilio de brocas carbide multilaminadas para acabamento. 0 refinamento do acabamento é
realizado utilizando-se o sistema Enhance (discos, tacas e pontas em chama de vela). Alternativamente, discos de dxido de aluminio poderao ser utilizados. Um atto brilho podera ser obtido no
ESTHET-X HD usando-se o Sistema de Polimento PoGo (discos, tacas e pontas em chama de vela) ou ainda com pastas de polimento fina e ultra fina juntamente com tacas de borracha para
polimento.

Procedimentos de Acabamento e Polimento:
1°Passo: Completar a eliminacao dos excessos e dar aforma externa da restauracao usando brocas multilaminadas ou pontas diamantadas de acabamento.

2° Passo: Adaptar uma ponta ENHANCE de acabamento (taca, disco ou chama) ao contra-angulo da peca de mao e continuar 0 acabamento. A abrasividade do sistema Enhance  controlada através
da pressao aplicada a superficie do compdsito. Uma grande pressao removera grandes porcdes do material, enquanto uma pequena pressao removera pequenas porcdes o material restaurador e
produzira uma superficie mais lisa, facilitando o posterior polimento final.

3° Passo: Adaptar uma ponta PoGo de polimento (Taca, Disco ou Chama de Vela) ao contra angulo da peca de mao e iniciar o polimento. Trabalhar a superficie da restauracao a seco, utilizando
pressao e velocidades moderadas. Para obter uma superficie altamente brilhante, reduza a pressao aplicada e realize pequenos movimentos de polimento.

Detalhes Técnicos:

1- A abrasividade das pontas de acabamento podera ser controlada através da pressao aplicada a superficie do compésito. Uma grande pressao removera grandes porcdes de material
restaurador, enquanto uma pequena pressao removera pequenas porcdes, produzindo uma superficie mais lisa.

2- Assim como qualquer instrumento rotatdrio, o contato prolongado provocara aumento indesejavel da temperatura, podendo causar danos a restauragao e a vitalidade dental. Recomenda-se,
entao, o uso intermitente com pressao leve ou moderada.

CONFECCAO DE INLAY/ONLAY

1- Selecao de cor: A selecao final da cor deve ser realizada antes da preparacao do dente.

Antes de selecionar a cor, os dentes devem estar limpos, hidratados e qualquer mancha extrinseca deve ser anteriormente removida.

2- Preparo da cavidade: As exigéncias essenciais para um preparo cavitario devem ser respeitados. Recomenda-se arredondar os angulos cavo-superficiais para melhorar a regido de interface
entre arestauracao e o dente. Nenhum amélgama residual ou o outro material que possainterferir a presa do cimento ou atransmissao de luz pode ser utilizado como forro.

3- Amoldagem deve ser realizada com Aquasil Ultra (silicone de adicao) ou Precise (silicone de condensacao), pois pode ser necessario milttiplos vazamentos.

3.2 - Umarestauragao provisoria deve ser cimentada no dente preparado. Use um material para cimentagao que nao contenha eugenol.

3.3 - Dois modelos de gesso serao fabricados. Um sera troquelizado e utilizado para os procedimentos usuais de confeccao do inlay/onlay. 0 segundo modelo sera o modelo mestre e sera utilizado
parao ajuste final do contorno.

4~ Fabricacao da Prétese:

4.1-Namaioria de casos, arestauracao pode ser fabricada com o uso de 3incrementos, cada um profundidade de até smm.

4.2 - Aplique o primeiros incremento criando o corpo da restauracao. A Fotopolimerizagao deve ser realizada no laboratdrio por 2 minutos. Aplique um segundo incremento, camada do corpo,
permitindo assim aformacao do contorno proximal e anatomia oclusal. Repetir a fotopolimerizacao antes da colocacao da camada final transliicida de “esmalte”.

5- Acabamento e Polimento (laboratdrio): 0 acabamento e polimento devem ser realizados como descrito no item acahamento e polimento descrito acima.

6- Cimentacao: A técnicarecomendada de cimentaco é a adesiva utilizando o sistema Enforce.

7- Ajuste e polimento no consultdrio (clinica): Depois da cimentacao, faca todo o ajuste oclusal necessario e realize o polimento em todas as superficies conforme indicado no item acabamento e
polimento pararestauracdes diretas.

HIGIENE

Limpeza e Desinfeccao

Recomenda-se a utilizagao de uma barreira protetora nas seringas para evitar a contaminacao cruzada pelo contato com as maos ou tecidos orais. 0 uso de liguidos para desinfeccao pode causar
manchamento e danificar a etiqueta do produto.

APRESENTACOES DAS EMBALAGENS:

Kit Esthet-X HD contendo:

05 Seringas de ESTHET-X HD com 3g cada nas cores: A2, A3, A3.5,A2-0, Y-E
01XPBond com4,5ml

01 Seringa de Condicionador Dental Gel com 2,5 ml

01 Caixa de Enhance Sistema de Acahamento de Compésitos

50 Pontas Aplicadoras

05 Agulhas Aplicadoras descartaveis

Refil Esthet-XHD contendo:
01 Seringa easy- twist de ESTHET-X HD com 3g em uma das cores:
W-0,A2-0,A4-0,B2-0,C1-0,C4-0,D3-0, W, XL, A1, A2, A3, A3.5, A4, B1, B2, B3, B5/DY, C1, C2. C3, C4, C5/XGB, D2, D3, U(Universal), CE, WE, YE, AE, GE.

ARMAZENAMENTO
Manter em local seco, em temperaturas entre 10°C e 25°C e ao abrigo da luz solar direta.

PRAZ0 DE VALIDADE: 3anos
Naousar apds a data de expiracao.

USO PROFISSIONAL

Fabricado por:
Dentsply/ Caulk - Milford, DE. 19963-0359

Importado e distribuido por:

Dentsply Inddstria e Comércio Ltda

RuaAlice Hervé, 86 - CEP 25665-010 - Petrdpolis RJ
CNPJ31.116.239/0001-55

Registros ANVISA n°:

80196880236 (Esthet-X HD):

80196880225 (XPBond):

10186370005 (Condicionador Dental Gel);
10186370131 (Enhance)

Responsavel Técnico: Marcelle Cortezia - CRF-RJN°7999
IndistriaBrasileira

www.dentsply.com.br
Central de Relacionamento: 08007211200
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DeNspLY
EsTHET X H[O

Resina Compuesta Fotopolimerizable de Alta Definicion

ESTHET-X HD es un material restaurador de alta definicidn, fotopolimerizable, radiopaco, indicado para ser usado en restauraciones de dientes anteriores y posteriores, permanentes o deciduos.
Debe ser usado en conjunto con el Adhesivo XP Bond o con Prime & Bond 2.1.

PRESENTACION
Los colores regulares de cuerpo fueron ajustados a la escala Vita y ofrecen el efecto camaledn. Adicionalmente a los colores regulares para cuerpo, colores opacos para dentina y esmaltes
transliicidos estan disponibles para atender alas mas altas necesidades estéticas del diaa dia.

Esthet- X HD permite que el dentista caracterice individualmente cada restauracion estética realizada en el consultorio, pareciendo asi, haher sido hecha bajo encomienda.

Colores opacos para dentina Colores regulares para cuerpo Colores translicidos para esmaltes
W-0 Al CE / Esmalte Claro
A2-0 A2 WE / Esmalte Blanco
At-0 A3 YE / Esmalte Amarillo
B2-0 A3S5 AE/ Esmalte Ambar
1-0 A4 GE / Esmalte Gris
C4-0 B1
D3-0 B2
B3
B5/DY
C1
C2
C3
Ch
C5/XGB
D2
D3
U/ Universal
- . W/ Blanco - y . ) N
L.amatriz resinosa de ESTHET-X HD es patentaday presenta gran durabilidad, estah|l|ﬁdfmgtm¥695|stenua alapropagacion Te fracturas. Esa matriz, comhinada con la distribucion de cargas|
osibilita la obtencion de atto pulimento superficialy su manteniniento por més tiempo.

Ese compuesto restaurador es monocomponente, fotopolimerizable y embalados en practicas jeringas easy-twist.

COMPOSICION

Lamatriz Resinosa de ESTHET-X HD consiste en una combinacion de Bisfenol-A metacrilato de glicidila (Bis GMA), Dimetacrilato de Bisfenol-LA etoxilado (BisEMA) y dimetacrilato de trietileno glicol
(TEGDMA), canforoquinona, fotoiniciador, estabilizante y pigmentos.

Las particulas de carga son una comhinacion de Vidrio de Fluorohorosilicato de Bario con tamafio medio de particula que van de 0.4 a 0.7 micrones y nanosilica (tamafio de particula 0.04pm).

INDICACIONES

ESTHET-XHD es indicado para:

1- Restauracion directa paratodas las clases de cavidades dentales en dientes anteriores y posteriores;

2- Confeccion de Carillas estética directay para recontornos cosméticos como por ejemplo cierre de diastemas y reconstrucciones de bordes incisales;
3- Fabricacion indirecta de inlays, onlays y Carillas Veneer.

CONTRA-INDICACION
ESTHET-XHD es contra-indicado para pacientes que presentan historial de reaccion alérgica severa aresinas de metacrilato.

AVISOS

1- Esthet-X HD contiene el metacrilato polimerizable que puede ser irritante a los ojos y descamar la mucosa oral. Ademaés de eso, puede causar dermatitis de contacto alérgico en personas
susceptibles.

2- Evite el contacto con los ojos para minimizar cualquier tipo de irritacion o dafios a la cornea. En caso de contacto con los ojos, enjagiie inmediatamente con agua abundante y busque atencién
médica.

3- Evite el contacto con la piel para impedir irritacion o respuesta alérgica. Si el contacto con la piel ocurre, remueva inmediatamente el material con algoddn y lave la region afectada con aguay
jahon. En caso de sensibilidad interrumpa el uso y busque atencion médica.

4-Evite el contacto con la mucosa oral para impedir la inflamacidn. Si el contacto accidental ocurre, remueva inmediatamente el material de los tejidos y lave el local con agua en abundancia. Si el
sintoma persiste busque atencion médica.

PRECAUCIONES

1- Ese producto debe ser utilizado solamente para lafinalidad que se indica. Cualquier forma de uso diferente de laindicada es de entera responsabilidad del usuario.

2- El contacto con saliva y sangre durante la insercion de Esthet-X HD en el preparacidn cavitaria puede causar falla de la restauracion. El uso de tela de caucho o aislamiento adecuado es
recomendado.

3-Esrecomendado el uso de gafas protectoras apropiadas, mascaray guantes. Eluso de gafas protectoras también es recomendado para pacientes.

4- Esthet- XHD es un material fotopolimerizable. Utilice inmediatamente después de que haya sido removido de lajeringay protéjalo de la luz ambiente.

5-Lajeringa de Esthet- XHD debe ser cerradainmediatamente después deluso.

6- Interacciones: Materiales que contienen eugenol en su composicion no deben ser usados en conjunto con este producto porque pueden interferir en el proceso de polimerizacion (presa) del
material.

ALMACENAMIENTO

Mantenga el producto fuera de la luz solar directa, el almacenaje debe ser en un local bien ventilado en temperatura entre 10°-25°C.

Permita que el material alcance latemperatura ambiente antes del uso. La humedad excesiva puede afectar adversamente las propiedades de Esthet- X HD.
Proteger de lahumedad.

Elproducto no debe ser congelado.

Nolouse después de lafecha de validez.

REACCIONES ADVERSAS

Elproducto puede irritar la piely los ojos.

Contacto con el ojo: rritacin y posibles dafios a la cdrnea.
Contacto con la piel: irritacion o respuesta alérgica.
Membranas Mucosas: inflamacidn y edema. Vea avisos.

TECNICA
El material restaurador Esthet-X HD es esculpible, no pegajoso y permite que el dentista construya la anatomia especifica y necesaria
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